OBJETIVOS DE LA FORMACION
El curso tiene como objetivos:

e Aproximarse al conocimiento de la
funcionalidad y caracteristicas de una
de las herramientas que facilita la
accesibilidad al medio natural como es
la silla joélette.

e Mostrar la necesidad de decision y
autodeterminacidén de las personas
con diversidad funcional.

¢ Tener el conocimiento de protocolos
de seguridad en espacios naturales
con sillas joélette.

DESTINATARIOS/AS

El curso estda dirigido a todas aquellas
personas federadas con interés por el
montafiismo  inclusivo y  adaptado,
concretamente en la modalidad de
senderismo inclusivo a través de la Silla
Joelétte.

REQUISITOS PREVIOS DEL
ALUMNADO

1. Poseer la licencia federativa nacional
FEDME 2024.

2. Se mayor de edad.

DOCENTES

Francisco Javier = Bueno  Sequera.
Responsable del Area de Montafiismo

Inclusivo y Adaptado (MIA) de la FEDME.

Juan José Garcia de Ana. Colaborador del
Area de Montafiismo Inclusivo y Adaptado
(MIA) de la FEDME.
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ifigo Guirado Pérez. Colaborador del Area
de Montaiiismo Inclusivo y Adaptado (MIA)
de la FEDME.

MODALIDAD Y CARGA HORARIA

Este curso se imparte en modalidad 100%
presencial y consta de un total de 11 horas.

FECHA Y LUGAR DE REALIZACION

El curso se llevard a cabo los dias 26 y 27 de
octubre de 2024.
- Sabado 26: de 9:00 a 19:00 horas

- Domingo 27: de 10:00 a 13:30
horas
El lugar de realizacion sera San Sebastian,

Guipuzcoa. Anoeta Pasalekua, 5 (Sede de la
Gipuzkoako Mendi Federazioa-Federacidon
Guipuzcoana de Montafia).

CONTENIDOS Y CRONOGRAMA

Sabado 26.
9:00 - Bienvenida y presentacién del curso.
9:30 — Marco Tedrico: El medio natural y las
personas con movilidad reducida.
- La Joélette: origen y caracteristicas
- Protocolo previo de seguridad
individual: valoracién y conocimiento
del usuario y logistica de ruta
10:30 — Marco Tedrico: Protocolos de

accién
- Protocolo de comunicacion vy
movilizacién

11:30 - Marco Practico: Montaje y

desmontaje de la silla joélette

12:30 — Marco Practico: Guiado

14:00 — Descanso

15:30 — Marco Practico: Recapitulacién



€-CaMPUS eean

MONTANISMO INCLUSIVO Y ADAPTADO:
INTRODUCCION A LA SILLA IOELETTE

18:00 — Debate ético MATERIAL NECESARIO
18:30 — Resolucién de dudas y preguntas
19:00 - Fin de la jornada

- Ropa y calzado adecuado y comoda para

Domingo 27. la practica deportiva y el manejo de la silla
10:00 — Presentacion joélette.
10:30 — Marco Tedrico: Gestion de riesgos
y seguridad.
13:00 — Clausura del curso. EXPEDICION DE CERTIFICADOS:

i Una vez finalizado el curso, la EEAM
INSCRIPCION Y PLAZOS expedirda a todos los participantes el
Este curso se convoca para un maximo de certificado de aprovechamiento del curso.

15 participantes. Si el nUmero de personas
matriculadas no llega a un minimo de 6, el
curso se pospondra. La adjudicacion de CONTACTO
plazas se realizara por riguroso orden de
llegada de las solicitudes y pagos, en caso
de cumplir con los requisitos de acceso.

Para resolver cualquier duda sobre el curso,
se puede poner en contacto a través del

siguiente correo electrdnico:
La inscripcion debe realizarse a través de la secretaria.eeam@fedme.es

APP Paso a Paso FEDME -> Eventos
(descargar en el mdvil o visualizar en la web

de la FEDME) y permanecera abierta hasta
el dia 18 de octubre de 2024 a las 14:00h.
*El mismo viernes 18 de octubre se enviara una

confirmacién a las personas inscritas a través del correo
electrénico.

PRECIO
El precio del curso es de 85€.

*La politica de cancelacién de la inscripcion se
puede consultar en la pagina web de la EEAM.

No incluye

% Desplazamientos, alojamiento y
manutencion los dias de formacion,
que correrdan a cargo de los
participantes.
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