€-CdMPUS eeam

INTRODUCCION Y OBJETIVO FECHAS Y LUGAR DE REALIZACION

La Federacion Espaiola de Deportes de Montaiia Online: Miércoles 29 de noviembre de 2023

y Escalada saca la formacidon continua para la

temporada 2023 destinada a Arbitros/as Presencial: Los dias 2 y 3 de diciembre de 2023 en
Nacionales FEDME de Esqui de Montafia. las instalaciones de la Escuela de Montafia de

El objetivo general de la formaciéon es fomentar el Benasque (Huesca).

aprendizaje en arbitraje de acuerdo con el
reglamento de competicién del Area de Esqui de CRONOGRAMA
Montafia de la FEDME.

SESION ONLINE (29/11/23)

Los objetivos especificos son:

Hora Accion
* Conocer las novedades del Reglamento de 20:00 —
Competicién de Esqui de Montafia de la 21:30 Plan de Proteccion de Menores FEDME
temporada 2023-2024. JORNADA PRESENCIAL SABADO (02/12/23)
e Dominar los aspectos clave del Reglamento 13:30 Recepcion y bienvenida de las personas asistentes
de Competicidn de Esqui de Montaia. 14:00 COMIDA en la EMB

15:30 Presentacidn institucional

Entender la vision de los técnicos de equipos
participantes en las Competiciones de 1545 Novedades del Reglamento temporada 2023-2024.
Esqui de Montafia. Oscar Fernandez.

. L . ) Revisién de los puntos mas importantes del
e Dominar la planificacién arbitral de un 17:15 Reglamento. Santiago Albesa.

sprint.

18:00 DESCANSO

e Adquirir estrategias que faciliten la labor 18:15 Vision del Técnico de un Equipo en el Arbitraje. Miguel
arbitral en el trazado de itinerarios en la ' Angel Martin.
competicion.

Preparacion de un Sprint. Trabajo en grupos y puesta

. L. 19:00 en comun. Gabriel Regil y Oscar Fernandez.
e Realizar la prueba fisica anual.
20:00 CENA en la EMB
21:30 Reunién informativa domingo
DESTINATARIOS - . .
22:00 Fin de la jornada del sdbado
Arbitros de equI' de montafia con titulacidon JORNADA PRESENCIAL DOMINGO (03/12/23)
nacional y en posesion de la tarjeta federativa 2:00 Desayuno EMB
FEDME 2023. - — — - —
Estrategias en el disefio de itinerarios de competicion.
* . R . . L. 9:00 iel Regil
Es imprescindible la asistencia a la formacién Gabriel Regi
completa para poder arbitrar competiciones 10:15 Salida hacia zona de prueba fisica
oficiales durante la temporada 2023/2024, no 11:00 Prueba fisica
pudiendo ser convalidada ninguno de los 13:00 Vuelta a [a EMB
contenidos que se impartirdn. —
13:30 Valoracién final. Clausura del curso
14:00 Comida en EMB

HORAS LECTIVAS Y MODALIDAD

10 horas presenciales + 1,5 horas online
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DIRECCION

José Manuel Martinez, Arbitro nacional de Esqui
de Montafia. Responsable de arbitros de Esqui de
Montana de FEDME.

PROFESORADO
Gabriel Regil, Arbitro ISMF.
Oscar Fernandez, Arbitro ISMF.

Santiago Albesa, Arbitro FEDME. Vocal de
Arbitros Esqui de Montafia FAM.

Miguel Angel Martin, Arbitro FEDME. Técnico del
Centro de Tecnificacién Comunidad de Madrid.

Carlos Muiiiz, Arbitro ISMF. Vocal Esqui de
Montafia FEDME.

Fernando Navarro, Arbitro ISMF. Responsable
CTA FEDME.

Alberto Sanchez, Responsable del Plan de
Proteccion de Menores.

METODOLOGIA Y EVALUACION

® Sesiones tedrico-practicas con participacion de
los asistentes.

¢ Enfoque dirigido a la practica activa del
arbitraje de esqui de montaiia.

® Prueba fisica.

® Encuesta de evaluacién de la actividad.

INSCRIPCION

La inscripcion al curso es gratuita e incluye la

formaciéon, comida, cena y alojamiento del
sabado 2 en la Escuela de Montaia de Benasque.
El resto de gastos personales derivados de la

misma (desplazamientos, alojamiento del viernes,

2

)
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otros gastos de manutencién, etc.) no estan
incluidos en la inscripcién y correran a cargo de
los participantes.

La FEDME facilita, a aquellas personas que lo
necesiten, la posibilidad de gestionarles el
alojamiento para la noche del viernes en la
misma Escuela de Montafa de Benasque,
solicitdndolo previamente en la inscripcidn.

La inscripcién se debe realizar a través de la APP
Paso a Paso FEDME -> Eventos (o a través del
enlace directo que hay en la pagina web de la
EEAM), permaneciendo abierta hasta el viernes

10 de noviembre de 2023 a las 23:45 horas.

MATERIAL OBLIGATORIO

El curso requiere que cada participante lleve el

mismo material obligatorio que en una
competicion y realice previamente una revisién
profunda del texto del nuevo reglamento de

esqui de montafia de competicién.

Los asistentes deberan llevar también su tarjeta
federativa 2023, que se pedird a la entrada de la
formacion.

DOCUMENTACION DE CONSULTA

® Reglamento de competiciones de Esqui de
Montafia FEDME (2023)

® Reglamento de Régimen Juridico Disciplinario
de la FEDME

® Reglamento del Comité Técnico de Arbitraje
FEDME (Estatutos)

® Protocolo de actuacién frente a violencia sexual

® Plan de Igualdad (vigente desde 14/06/2022)

® Plan de Proteccion del menor
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https://fedme.es/wp-content/uploads/2022/12/3.-REGLAMENTO-SKIMO-FEDME-2023_CD-09122.pdf
https://fedme.es/wp-content/uploads/2022/12/3.-REGLAMENTO-SKIMO-FEDME-2023_CD-09122.pdf
https://fedme.es/wp-content/uploads/2022/02/FUNC-Reglamento-de-Regimen-Juridico-Disciplinario.pdf
https://fedme.es/wp-content/uploads/2022/02/FUNC-Reglamento-de-Regimen-Juridico-Disciplinario.pdf
https://fedme.es/wp-content/uploads/2023/03/Reglamento-CTA-aprobado-por-CD-9-Diciembre-2022_ct_ok.pdf
https://fedme.es/wp-content/uploads/2023/03/Reglamento-CTA-aprobado-por-CD-9-Diciembre-2022_ct_ok.pdf
https://fedme.es/wp-content/uploads/2022/09/Protocolo-de-actuacion-frente-a-la-violencia-sexual-aprobado-JD190522.pdf
https://fedme.es/wp-content/uploads/2022/11/I-PLAN-DE-IGUALDAD-web.pdf
https://fedme.es/wp-content/uploads/2022/03/PLAN-DE-PROTECCION-INFANCIA-Y-JUVENTUD-FEDME.pdf
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CERTIFICACION

Una vez finalizado el curso, desde la EEAM se
emitird una certificacién de aprovechamiento del
mismo a todas aquellas personas que hayan
realizado el 100% de la formacion.

CONTACTO

Para resolver cualquier duda en relaciéon a las
inscripciones se puede poner en contacto a
través de correo electrdnico:

secretaria.eeam@fedme.es

Para resolver cualquier duda sobre la formacién,
se puede contactar mediante correo electrdnico:

arbitrosesqui@fedme.es
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